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FRAN AKER TILL ATERVAXT - MARKENS FORVANDLING,
VATTNETS VILLKOR OCH VARFGR SVENSK MAT BETYDER BEREDSKAP

Vad hander nar akermark forsvinner och jordbruk blir allt svarare att bedriva? Under detta
seminarium utforskar vi sambanden mellan markanvandning, vattenforsorjning och
livsmedelsproduktion — och varfor svenskproducerad mat ar en viktig del av framtidens
beredskap och hallbara samhallsutveckling.

Under det senaste seklet har Sveriges jordbrukslandskap forandrats i runden. Vardefull
akermark forsvinner bade genom exploatering och igenvaxning nar jordbruk blir olonsamt.
Forandringarna paverkar inte bara mojligheterna till livsmedelsproduktion utan ocksa
vattnets tillgang och kretslopp i landskapet.

Ida Grimlund och Sara Andersson belyser hur markanvandning, vattenférsorjning och
livsmedels-beredskap hanger samman och varfor ckad konsumtion av svenskproducerad
mat spelar en viktig roll for att starka lantbruket, sjalvforsorjningsgraden och samhallets
motstandskraft.

Ida Grimlund ar mark- och vaxtagronom med en master i markvetenskap
och arbetar med vattenfrdgor pa LRF. Ida har erfarenhet frdn rddgivning,
EU-stod och tillsyn inom lantbruket och miljo. Att verka for lantbrukets
klimatanpassning ar en viktig fraga for var livsmedelsproduktion.

Sara Andersson ar utbildad lantmatare, arbetar pa LRF och har en sarskild
forkarlek for kartor. Sara har 1ang erfarenhet av landsbygdsutveckling och
samhallsbyggnad och och ser hur viktigt det ar att hitta en balans mellan
¥ utveckling och bevarande nar det kommer till markanvandning.

Anmalan sker via QR-koden pa sista sidan eller via

Kunskapsdagarna | Mat i Smaland

Kunskapsdagarna MAT2026

Kunskapsdagarna den 9-12 september ar en motesplats

for kunskap, inspiration och samverkan for dig som arbetar
med mat, halsa, hallbarhet och beredskap. Tillsammans
utforskar vi hur kunskap, engagemang och konkret
handling kan bidra till ett livsmedelssystem som ar
hallbart, halsosamt och robust — fér bade dagens och
morgondagens generationer.

Forelasningen anordnas 1 samarbete med LRF,
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https://matsmaland.se/handelser/kunskapsdagarna/

FORELASNINGAR UNDER KUNSKAPSDAGARNA

MAT FOR FRAMTIDEN
(onsdag 9/9 — Kkl. 16.00 — 17.30, PM & Vanner, Vaxjo)

IDERESAN - TILLSAMMANS FOR FRAMTIDENS MATMILJOER
(torsdag 10/9 — k1. 9.00 — 12.00 eller k1. 13.00 — 16.00, Hofs lifs, Vaxjo)

UPPHANDLING SOM DRIVKRAFT -
FOR HALLBARA MALTIDER OCH LOKALA MATSYSTEM
(torsdag 10/9 — kl. 9.00 - 12.00, Rashultssalen, Residenset, Vaxjo)

FRAN AKER TILL AT_]_ERVAXT — MARKENS FORVANDLING, VATTNETS
VILLKOR OCH VARFOR SVENSK MAT BETYDER BEREDSKAP
(torsdag 10/9 — kl. 13.30 — 15.30, Rashultssalen, Residenset, Vaxjo)

MALTIDER SOM FOLKHALSOMARKOR - STRATEGIER FOR HALLBAR HALSA
EFTER 65
(torsdag 10/9 — k1. 9.00 - 12.00, Utvandrarnas hus, Vaxjo)

MALTIDER FOR HALSA OCH VALBEFINNANDE - INSPIRATION OCH
UTVECKLING FOR ALDREOMSORGENS SARSKILDA BOENDEN
(torsdag 10/9 — kl. 13.00 — 16.30, Utvandrarnas hus, Vaxjo)

MATMILJOER I IDROTTEN — FRAN KUNSKAP TILL LOKAL HANDLING
(torsdag 10/9 — kl. 13.30 — 16.00, Tipshallen, Vaxjo)

MATEN, MANNISKORNA OCH MOJLIGHETERNA
(torsdag 10/9, k1. 17.00 — 19.00, Hofs lifs, Vaxjo)

SKOLMALTIDER SOM GOR SKILLNAD
(fredag 11/9, k1. 9 — 12.00, Utvandrarnas hus, Vaxjo)

MATBARANDE VAXTER I SAMHALLSMILJOER - FOR LEVANDE
OCH HALLBARA PLATSER
(fredag 11/9, k1. 12.30 — 15.00, Vaxjo)

MATBAROMETERN
(fredag 11/9, k1. 17.00 — 18.00, Ekobacken & Picknick de luxe, Vaxjo)

Anmal dig har:

Fler foreldsningar och aktiviteter hittar du pa
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