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Kunskapsdagarna MAT2025

[ host ar det aterigen dags att samlas kring det som forenar

oss — maten. MAT och Kunskapsdagarna 10—12 september ar

en inspirerande motesplats for dig som arbetar med mat, halsa,
hallbarhet och beredskap. Tillsammans utforskar vi hur vi genom
engagemang och konkret handling kan bidra till en omstallning o
1 alla delar av livsmedelssystemet — for bade dagens och
morgondagens generationer.

Anmalan sker via QR-koden pa sista sidan. Du kan ocksa anmala
dig pa matsmaland.se.
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Hallbar livsmedelsforsorjning — miljo, hilsa
och beredskap i en ny politisk verklighet?

Med denna inledande forelasning av Elin R60s tar vi avstamp i
Kunskapsdagarna — tva dagar som samlar yrkesverksamma och
engagerade fran hela livsmedelssystemet kring fragor om hallbarhet,
hilsa och livsmedelsberedskap. Genom att belysa systemperspektivet
och de strukturella utmaningarna vi star infor lagger vi grunden for
vidare samtal och férdjupningar under hela programmet. Férelasningen
ar oppen for alla och en viktig mojlighet att tillsammans reflektera 6ver
vagar framat i en tid dar omstallning inte langre &r ett val utan ett maste.
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Forelasning
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HALLBAR LIVSMEDELSFORSORJNING — MILJO, HALSA
OCH BEREDSKAP | EN NY POLITISK VERKLIGHET

Forelasningen ger en dvergripande lagesbild av
livsmedelsférsorjningen i Sverige, med fokus pa miljo- och
klimatpaverkan, folkhalsa och forsorjningsférmaga. Foreldsningen
belyser bade positiva och negativa trender inom produktion och
konsumtion, samt diskuterar mojligheter {6r en mer resilient

och hallbar livsmedelssektor. Sarskild uppméarksamhet dgnas at T
den svenska livsmedelsstrategin och den nya inriktningen i EU:s i
livsmedelspolitik, inklusive malkonflikter och styrkor i ett fordndrat

omvarldslage.
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Elin Ro6s bedriver tvarvetenskaplig forskning om hallbara
livsmedelssystem ur ett brett systemperspektiv. Hennes arbete
omfattar bland annat beddmning av miljopaverkan fran olika

livsmedel och produktionssystem, samt framtagning och utvardering =
av framtidsscenarier och styrmedel f6r hallbar och resilient :
matproduktion och konsumtion. ¥

Forelasare: Elin Rods, forskare vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU)
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ALLA SEMINARIER UNDER KUNSKAPSDAGARNA

HALLBAR LIVSMEDELSFORSORJNING - MILJO, HALSA
OCH BEREDSKAP I EN NY POLITISK VERKLIGHET?

(onsdag 10/9 — k1. 16.30 — 17.30, PM & V&nner, V&xjd)

KICKOFF: MATMILJOER SOM MOJLIGGOR HALSA
FOR BARN OCH UNGA

(torsdag 11/9 — k1. 09.00 - 12.30, Hofs lifs, V&xjo)

MALTIDER PA SARSKILT BOENDE — ETT TILLFALLE
FOR NARING OCH NJUTNING?
(torsdag 11/9 — k1. 12.30 — 16.30, Vaxjo Stadsbibliotek)

MATFOTOGRAFERING FOR DIG SOM JOBBAR MED MAT OCH MALTIDER
(torsdag — kl. 14.00 - 16.00, Vaxjo Konserthus)

BONOR PA MENYN - FRAMJA ETT KLIMATSMART
OCH HALSOSAMT VAL FOR FRAMTIDEN

(fredag 12/9 — k1. 09.00 - 12.00, Vax;jo konserthus)

FRAN ORD TILL HANDLING - HALSA OCH STARKT
LIVSMEDELSFORSORJNING SOM GRUND I EN STARK BEREDSKAP

(fredag 12/9 — k1. 09.00 — 12.30, Utvandrarnas hus, Vax;jo)

FIKATRAFFAR - VALBEFINNANDE OCH GEMENSKAP
(fredag — kl. 13.00 — 14.00, Vaxjo Konserthus)

MAT OCH MALTIDER FOR ELEVER MED NPF
(fredag 12/9 — k1. 10.00 — 15.00, V&xjo Stadsbibliotek)

Anmal dig har:

Vill du veta mer om vad som erbjuds under MAT2025:

48, Lansstyrelsen
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